
 
 

Kochstudio 29: Info und Tipps für Equipenchefs 
 
Eine Chochete soll pro Person inklusive Getränke nicht mehr als 60 Franken pro Teilnehmer 
kosten. Ausnahmefälle kann der Kassier vor der Chochete bewilligen. 
 
Der Equipenchef mailt bis Anfang Monat die Angaben für die Einladung an den Aktuar 
und Webmaster: mail@kurtmetz.ch  
 
Die Einladung wird durch den Aktuar verschickt. 
 
Der Anmeldeschluss ist am Mittwochmittag vor der Chochete. 
 
Die Teilnehmerzahl fürs Kochen und Essen entnimmt der Equipenchef dem Nuudel. 
 
Dem Equipenchef obliegen: 
 - Amuse-Gueule fürs Apéro vor dem Essen und Menüwahl mit drei Gängen 
 - Verfassen und Kopieren der Rezepte in genügender Anzahl für die Arbeitsposten 
 - Übermitteln der Rezepte als ein pdf. elektronisch an den Webmaster 
 - Einkauf der Lebensmittel und Getränke 
 - Transport der Ware ins Kochstudio und Mise-en-place ab 16 Uhr  
  - Information, Instruktion, Chargenverteilung um 17 Uhr und Leitung der Chochete 
 - Apéro ab 18.30 Uhr und anschliessendem Service 
 
Zugang zum Kochstudio: 

 Dem Equipenchef steht ein Parkplatz beim Kochstudio, Seite Wuhrstrasse, zur Verfügung. 
 Der Code für den Eingang Erlachstrasse 29 wird dem Equipenchef vorgängig mitgeteilt. 
 Im Briefkasten des Kochstudios befindet sich der Schlüssel zum Eingang des Kochstudios. 
 

Nach jedem Gang wird abgeräumt, die Gläser, das Geschirr und Besteck werden in die 
drei dafür vorgesehen Körbe platziert und die Geschirrwaschmaschine in Betrieb 
genommen (Dauer ca. 5-10 Minuten). Gläser müssen abgetrocknet werden. 
 

 Abrechnen mit dem Kassier aufgrund der Belege 
 Es werden keine Lebensmittel im Kühlschrank hinterlassen 
 Abfallsäcke (blaue „Zürisäcke“) am Schluss im Container um die Hausecke entsorgen 

 
Am Schluss des Abends müssen in der Geschirrspülmaschine die Filtersiebe im Boden 
(vier flache Gitter plus weisser Stöpsel mit Trichterfilter vorne rechts) entfernt und das 
Restwasser abgelassen werden. Dazu bei geöffneter Tür den Spülknopf so lange 
drücken, bis der Entwässerungsprozess beginnt. 
 

 Beim Verlassen des Kochstudios Türe schliessen, Rollladen mit Türschlüssel runterlassen 
und Schlüssel im Briefkasten deponieren. 
 

Lichterlöschen in der Küche ist vor 22 Uhr. 
 
Präsident, Aktuar und Kochstudiobesitzerin sind in Notfällen telefonisch wie folgt zu erreichen: 
Danni Härry   079 611 84 10     Kurt Metz  079 609 58 53     Denise Faudez   076 472 09 09 
 


